
Wir liefern beste BIO-Qualität – direkt zu Ihnen nach Hause



WSG Bädergalerie GmbH
Schützenstraße 2
Telefon 09321 1 354-31
9731 8 Kitzingen
info@wsg-baedergalerie.de

Langjährige 
Partnerschaft und gute 
Zusammenarbeit mit 

„Herz und Verstand“
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HIER GEHT'S DIREKT  

ZUM TV-INTERVIEW  

MIT FERDINAND PLIETZ



Alte Obervolkacher Str. 15 • 97332 Volkach
Tel.:  09381 / 2314

E-Mail: info@schaubmuehle.de
www.schaubmuehle.de

Müller
aus Leidenschaft

Bio Getreide / Mehle
Dinkel-Produkte

Körner/Kerne
uvm.
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Ökologischer Weinbau seit 1974

HELMUT CHRIST
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HELMUT CHRIST

Weingut Helmut Christ GbR
Volkacherstraße 6

97334 Nordheim
Tel. +49 (0)93812806

info@weingut-helmut-christ.de
www.weingut-helmut-christ.de

www.oekokiste-schwarzach.de 3

als mein Vater Veit Plietz Anfang der 80er-Jahre mit großem Ehrgeiz und einem ausgeprägten grünen Daumen seinen  
ökologischen Gartenbaubetrieb gründete, legte er nicht nur den Grundstein für eine der ersten Demeter-Gärtnereien in  
ganz Unterfranken, sondern auch für die Ökokiste Schwarzach. Schon damals erkannte er die Bedeutung von hochwertigen  
biologischen Erzeugnissen und setzte von jeher auf die Individualität der Pflanzen und den Erhalt von Sorten- und Artenvielfalt. 

Gut ein Jahrzehnt später schlug dann die Geburtsstunde der Ökokiste Schwarzach: 1995 begann mein Vater mit der Direktvermarktung seiner öko-
logisch erzeugten Produkte und lieferte die erste Ökokiste aus. Dieser biologische Frei-Haus-Lieferservice sprach sich schnell herum und schon früh 
konnte mein Vater eine steigende Anzahl von Kunden verzeichnen – eine Entwicklung, die bis zum heutigen Tag anhält … Heute zählt der Kunden-
stamm der Ökokiste ca. 1.500 Haushalte, die wöchentlich von uns beliefert werden. Unser Einzugsgebiet erstreckt sich dabei auf die Landkreise 
Kitzingen, Würzburg und Schweinfurt sowie auf Teile der Landkreise Bamberg, Haßberge und Main-Spessart. 

Besonders stolz bin ich auf die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Ökokiste. Hier haben sich ca. 25 hochmotivierte Menschen zusammengefunden, 
die mit großer Leidenschaft und hohem Engagement für perfekten Kundenservice sorgen und mit ihrem ausgeprägten „Bio-Denken“ die Philosophie 
der Ökokiste optimal transportieren. Dabei freut es mich sehr, dass Teammitglieder der ersten Stunde noch immer dabei und somit seit über 25 
Jahren im Unternehmen beschäftigt sind. 

Die Gärtnerei aus den Gründungsjahren – heute als Raritätengärtnerei Schwarzach bekannt – ist nach wie vor einer der Hauptlieferanten der Ökokiste. 
Zudem ist über die Jahre ein kleines und feines Netzwerk aus unterschiedlichen regionalen Ökobetrieben entstanden, die uns mit ihren hochwertigen 
Produkten beliefern.

Gerne möchte ich Sie dazu einladen, auch ein Teil der Ökokisten-Familie zu werden und von unseren Erzeugnissen mit einmaligem unverfälschtem 
Geschmack und höchster Produktgüte zu profitieren. Probieren Sie uns einfach mal aus; es bestehen keinerlei Vertragsbindungen oder Kündigungs-
fristen. Schon jetzt wünsche ich Ihnen viel Vergnügen und besten Appetit beim Zubereiten und Genießen unserer regionalen Erzeugnisse.

Es grüßen Sie herzlich

Ferdinand Plietz
Geschäftsführung

… und das gesamte Team der Ökokiste Schwarzach!

LIEBE LESERINNEN UND LESER,  

LIEBE FREUNDE DER ÖKOKISTE,



0931 110 112 123

Ihr Fahrradkurier

Freche Früchtchen und frisches Gemüse
- WIR LIEFERN`S!

www.trink-ingo.dewww.trink-ingo.de
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Wir sind ein Vermarktungspool für regionale Bioprodukte und sehen 
uns als vertrauensvoller und zuverlässiger Partner für die regionalen  
Bioerzeuger, mit denen wir zusammenarbeiten und in engem persönlichem 
Austausch stehen. Einige der Betriebe sind schlichtweg zu klein für den  
Großhandel oder können dessen Auflagen nicht erfüllen. Wir sorgen dafür,  
dass die hochwertigen Produkte dieser Unternehmen zu fairen Preisen 
vermarktet werden und stets frisch auf den Tellern unserer Kundinnen und 
Kunden landen. So fördern wir nicht nur eine gesunde Ernährung, sondern 
zugleich die regionale Wertschöpfung.

Die kompromisslose Bioqualität aller Produkte der Ökokiste erklärt sich von 
selbst. Mit unserer angeschlossenen Hausgärtnerei sind wir Naturland-Erzeu-
ger und auch alle unsere regionalen Erzeuger sind Mitglied in einem der großen 
Bioanbauverbände Deutschlands mit entsprechend hohen Qualitätsstandards.

Unser Unternehmen ist BIO-zertifiziert durch DE-ÖKO-037

Wenn unsere Transporter das Firmengelände in Schwarzach verlassen, wissen 
die Fahrer ganz genau, wo's langgeht! Dank effizienter Tourenplanung legen wir 
je Kundenlieferung nur ca. zwei Kilometer zurück und können mit einer Fahrt 
bis zu 90 Haushalte beliefern. Würde jeder Kunde mit dem eigenen Fahrzeug 
zum nächstgelegenen Biosupermarkt fahren, kämen ein deutlich höherer 
CO2-Ausstoß und ein höheres Verkehrsaufkommen zustande. Zudem wird 
innerhalb des Verbands Ökokiste e. V. die jährliche CO2-Bilanz ermittelt und 
durch die Teilnahme an ausgewählten Umweltschutzprojekten kompensiert. In 
der engen Würzburger Altstadt übernimmt unser Partner Radius Fahrradkurier 
einen Teil der Lieferungen.

OPTIMALE TOURENPLANUNG

   

CO
2
-NEUTRAL

QUALITÄT AUS DER REGIO
N – DIREKT INS HAUS!

FÜR BESTMÖGLICHE RESSOURCENSCHONUNG
OPTIMALE TOURENPLANUNG



www.oekoobstrauch.de Obst • Säfte • CidreObst • Säfte • Cidre

Öko Obst Rauch GbR
97337 Neusetz • Prosselsheimerstraße 43
Telefon: 0 9324/980 480 • Mobil: 0171/8661792
info@oekoobstrauch.de • www.oekoobstrauch.de

www.oekoobstrauch.de Obst • Säfte • Cidre

Öko Obst Rauch GbR
97337 Neusetz • Prosselsheimerstraße 43
Telefon: 0 9324/980 480 • Mobil: 0171/8661792
info@oekoobstrauch.de • www.oekoobstrauch.de

Öko Obst Rauch GbR
97337 Neusetz
Prosselsheimerstraße 43
Telefon:  09324/980 480
Mobil:  0171/8661792
info@oekoobstrauch.de
www.oekoobstrauch.de
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Bei der Auslieferung unserer Ökokisten freuen wir uns über den direkten 
Kontakt mit Ihnen. Wir lernen Sie gerne persönlich kennen und legen 
großen Wert auf Ihr Feedback zu unseren Produkten und unserem 
Kundenservice. Wir schätzen ein ehrliches und transparentes 
Miteinander nicht nur firmenintern, sondern auch mit Ihnen  
als unseren Kunden. Über Kritik freuen wir uns fast noch mehr  
als über Lob – denn dann wissen wir, wie wir uns noch weiter 
verbessern können.

Lisa Dörr, Selbstständige Maßschneiderin & Modedesignerin, 
Kundin seit 2019

IHRE MEINUNG IST UNS WICHTIG 

„Wir sind sehr  

zufrieden mit dem Inhalt 

und der Lieferung der 

Ökokiste und freuen uns 

jede Woche auf unsere 

Kiste. Bis jetztwaren 

alle Produkte frisch und 

einwandfrei!“

   

DAS SAGEN 

UNSERE KISTEN- 

LIEBHABER

BESTE QUALITÄT UND 

UNVERFÄLSCHTER  

GESCHMACK 

AN UNSEREM STANDORT IN SCHWARZACH  

NUTZEN WIR EINE FLÄCHE VON 4,5 HA FREILAN
D  

UND CA. 1.800 M
2 GEWÄCHSHÄUSER 



Am Fronhof 10 · 97616 Salz
Telefon: 0178-356 46 86
E-Mail: info@salzgrotte-salz.de

HIER GEHT´S 
ZUM ONLINESHOPSALZMANUFAKTUR

SÄLZER HAUS BIO-ÖKO- 039

6

Wir sind der Biosupermarkt, der direkt zu Ihnen nach Hause kommt! Wählen Sie aus 
unserem umfassenden Sortiment, das sich nicht nur aus knackfrischem Obst und 
Gemüse in Bioqualität zusammensetzt, sondern noch ca. 1.000 weitere Produkte 
aus ökologischer Erzeugung beinhaltet.

Gemüse & Obst

z. B. Salate und Blattgemüse, Zwiebeln, Lauch, 
Wurzelgemüse, Pilze, Fruchtgemüse, Kürbis- 
gewächse, Kräuter, Kohl, Obst, Nüsse etc.

Süßes & Knabbereien

z. B. Schokolade, Chips & Co, Kekse, Riegel,  
Waffeln, Fruchtgummi, Trockenfrüchte etc.

Kühltheke

z. B. Wurst, Fleisch, Fisch, Käse, Milchprodukte, 
Eier, vegane Artikel, Produkte mit Milchersatz etc.

Kochen & Backen

Nudeln, Reis und andere Beilagen, Fertiggerichte, 
Konserven, Gewürze, Superfood, Antipasti,  
Getreide, Mehl, Backzutaten, Ketchup, Senf, Essig, 
Öle etc.

Frühstück & Kaffee

z. B. Müsli, Flocken, Backwaren, Kaffee, Kakao, Tee, 
süße und pikante Brotaufstriche, Honig etc.

Getränke

z. B. Wasser, Säfte, Limonaden, Sirups, Drinks, 
Biere, Wein, Liköre, Brände etc.

Drogerie

Geschenkartikel, Naturkosmetik, Haushalts-  
und Reinigungsartikel, Babynahrung, Bücher, 
Zeitschriften etc.

Gartenmarkt

z. B. Tomatenpflanzen, Paprika-, Chili- und Pepe-
ronipflanzen, Kräuterpflanzen, Gemüsepflanzen, 
Zier- und Heilpflanzen, Saatgut etc.

DIE ÖKOKISTE – DER ROLLEN
DE BIOSUPERMARKT

WERFEN SIE EINEN 
BLICK IN UNSER 

ONLINE-SORTIMENT



Matthias Schmied – Packen & Kommissionierung – seit 2 Jahren bei der Ökokiste 

„Ich arbeite gerne bei der Ökokiste  

Schwarzach, da ich hier Flexibilität, Eigen-

ständigkeit und Wertschätzung erfahre.“ 
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DAS SAGEN 
UNSERE  

MITARBEITER



UNSERE KISTENAUSWAHL

Qualität 
aus kontrolliert-biologischem Anbau
97526 Sennfeld | Mollengasse 7 | 09721 68628

Harald, Heidi und Magdalena Wohlfahrt
Weißenberg 1 - 92265 Edelsfeld
Tel.: 0 96 65 / 81 26 - info@biokaeserei-wohlfahrt.de

Harald, Heidi und Magdalena Wohlfahrt

www.biokaeserei-wohlfahrt.de
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Regionalkiste:

Frisch aus der Region: In die Regionalkiste  
kommen regionales Gemüse, Salat und Obst.  
Der Großteil davon wird in unserer eigenen  
Naturland-Gärtnerei angebaut.

Gemüsekiste:

Gemüsegelüste? Wer ausschließlich Gemüse zum 
Kochen benötigt, für den ist die Gemüsekiste 
genau das Richtige! 

Mixkiste:

Die Mischung macht's: Unsere Mixkiste hält  
verschiedenes Gemüse, Salat und Obst für  
die schnelle Küche bereit.

Obstkiste:

Früchtefreunde aufgepasst: Mit der Obstkiste 
liefern wir Ihnen ausschließlich Obst verschiede-
ner Sorten.

Vollsortimentskiste:

Alles drin: Die Vollsortimentskiste bietet Ihnen 
eine wechselnde Zusammenstellung verschiede-
ner Gemüse und Salate – auch aus überregionaler 
Erzeugung.

Kochkiste:

Kochen leicht gemacht: Die Kochkiste beinhaltet 
sämtliche Zutaten für das jeweilige Rezept und 
eine Anleitung. Grundzutaten wie Öl oder Gewür-
ze sind nicht enthalten, können aber natürlich 
separat dazubestellt werden. 

Wunschkiste:

Ihr Wunsch ist uns Befehl: Wählen Sie aus  
unserem riesigen Sortiment und stellen Sie  
sich Ihre Wunschkiste individuell zusammen!

Käsetüte:

Ja, so ein Käse: Unsere Käsetüte ist in ver- 
schiedenen Größen und Zusammenstellungen  
erhältlich und mit leckeren Käsesorten gefüllt.

   
IN UNSEREN 

KISTEN IST FÜR 
JEDEN WAS DABEI

DIE ZUSAMMENSTELLUNG 

DER KISTEN KANN BIS  

ZU 2 TAGE VOR DEM LIEFERTAG  

INDIVUDELL ANGEPASST, PAUSIERT  

ODER ERGÄNZT WERDEN.



Ohne Vertragsbindung und Kündigungsfrist liefern wir die von Ihnen gewählte 
Kiste im gewünschten Rhythmus direkt zu Ihnen nach Hause. Ca. eine Woche 
vor Lieferung informieren wir Sie über die genaue Produktzusammenstellung 
der kommenden Kiste und bleiben dabei stets flexibel: Sie können jederzeit 
Produkte abwählen oder hinzufügen.

Ohne Vertragsbindung und Kündigungsfrist liefern wir direkt zu Ihnen  
nach Hause. Ca. eine Woche vor Lieferung informieren wie Sie über die genaue 
Produktzusammenstellung der kommenden Kiste und bleiben dabei stets 
flexibel: Sie können jederzeit Produkte abwählen oder hinzufügen.

Bestellen Sie online, per Fax oder telefonisch –  
ganz ohne Vertragsbindung oder Kündigungsfrist.

Treffen Sie Ihre Kistenwahl oder stellen Sie sich Ihre  
Wunschkiste individuell zusammen.

Wir liefern direkt zu Ihnen nach Hause –  
den Lieferrhythmus bestimmen Sie selbst!

Unsere Ökokisten sind in drei verschiedenen Größen erhältlich:
•	 für 2 Personen ca. 15 € 
•	 für 4 Personen ca. 20 €
•	 für 5 Personen ca. 25 € 

(15 € Mindestbestellwert, Liefergebühr 2,50 Euro,  
ab 25 € frei Haus)

 ENTDECKEN SIE DIE GESUNDE VIELFALT … 
ÖKOKISTEN UND KOCHKISTEN

SIE GEBEN DEN TAKT VOR!

… UND SO FUNKTIONIERT'S:

   

KISTEN IN  

VERSCHIEDENEN 

GRÖSSEN

VARIABLE GRÖSSEN ZUM FAIREN PREIS!

1.

2.

3.

... ALLES AUS EINER HAND

EVENTEQUIPMENT • ZELTVERLEIH • GETRÄNKE

Getränke & mehr.

WAGNER
Kirchschönbacher Str. 9 • Prichsenstadt •Tel. 09383/491 
info@getränke-wagner.de • www.getraenke-wagner.de

... ALLES AUS EINER HAND

EVENTEQUIPMENT • ZELTVERLEIH • GETRÄNKE

Getränke & mehr.

WAGNER
Kirchschönbacher Str. 9 • Prichsenstadt •Tel. 09383/491 
info@getränke-wagner.de • www.getraenke-wagner.de
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Werden Sie Key Account Kunde und genießen Sie die Vorteile:

●  Persönliche Ansprechpartner
●  Sonderkonditionen
●  Betreuung vor Ort
●  Kundenshop/technische Anbindung
●  Individuelle Auswertungen
●  Jahresrückblick

Los geht’s:

memo.de/keyaccount
Einfach Formular ausfüllen – Wir melden uns!

Noch Fragen?
keyaccount@memo.de

+49 9369 905-260

Alles aus einer Hand für ein
grünes Büro und einen grünen Alltag
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PASSION  

FÜR  
VIELFALT

Was ab 2022 gesetzlich verboten ist, wird auf dem Naturlandhof Lehner 
schon seit vielen Jahren als ganz selbstverständlich praktiziert: Die 
männlichen Küken – sie legen keine Eier und setzen nur wenig Fleisch an – 
werden nicht direkt nach der Geburt getötet, sondern in Partnerbetrieben 
mit täglichem Auslauf aufgezogen.

www.naturlandhoflehner.de

„Vielfalt ist mit das Wichtigste, was uns  

die Natur vermittelt- und wir versuchen, 

diese mit unserer Arbeit zu Unterstützen!“

„Uns liegt es am Herzen, historische  

Pflanzenkulturen und Sorten zu retten, 

zu erhalten und wieder bekannt zu machen.“

links im Bild Veit Plietz (Gründer), rechts im Bild Martin Schäfer (Inhaber)

In den Anfangszeiten der Ökokiste Schwarzach wurden die Kisten nur mit 
Produkten der Demeter-Gärtnerei befüllt. Über die Jahrzehnte hinweg ist ein 
facettenreiches Netzwerk aus regionalen Erzeugern entstanden, die längst 
nicht nur Gemüse und Obst anbieten. Essig, Öl, Aufstriche, Käse, Molkerei-
produkte, Backwaren, Wein ...: Die Vielfalt der Ökokisten-Partner ist nahezu 
unerschöpflich!

MIT REGIONALEN LIEFERANTEN
PARTNERSCHAFTLICHE ZUSAMMENARBEIT

Der Gründer der Ökokiste Schwarzach, Veit Plietz, eröffnete 1983 seine Gärtne-
rei am Ortsrand von Schwarzach. Als überregional bekanntes Gärtnerparadies 
werden hier fernab von Kunstdünger und Gentechnik auf einer Fläche von ca. 
4,5 ha Freiland und 1.800 m² Gewächshäuser vor allem Fruchtgemüse wie 
Tomaten, Paprika, Chilis und Gurken sowie verschiedenste Salate und Gewürze 
angebaut. Mit großer Begeisterung für Pflanzen- und Sortenvielfalt werden hier 

viele unterschiedliche Chili- und Paprikasorten gesammelt, vermehrt und somit 
auch erhalten. Eine gewaltige Anzahl von über 300 verschiedenen Tomatensor-
ten machten Veit Plietz außerdem zum „Fränkischen Tomatenpapst“. Mit Martin 
Schäfer wurde ein geeigneter und würdiger Nachfolger gefunden, der seit 2021 
die Raritätengärtnerei mit derselben Sorgfalt und Leidenschaft weiterführt,  
wie es Veit Plietz fast 40 Jahre lang getan hat.

BRUDERHAHNAUFZUCHT FÜR MEHR TIERWOHL

97258 Gülchsheim · www.naturlandhof-lehner.de
Bio-Eier ❘ Bio-Hähnchen ❘ Bio-Nudeln ❘ Bio-Lamm ❘ u.v.m.

Gepflegte Streuobstvielfalt
aus Mainfranken

Main-Schmecker.de 
 info@streuobst-bienen.de
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RARITÄTENGÄRTNEREI SCHWARZACH
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Am See 9
97359 Schwarzach a. Main

Öffnungszeiten Regionalwarenladen Gemüse,  
Pflanzen & Saatgut und Bioprodukte aus der Region  
(nur Am See 9):

Mittwoch: 13 –17 Uhr | Donnerstag: 13–17 Uhr
Freitag: 13–17 Uhr

RARITÄTENGÄRTNEREI  

SCHWARZACH

Gewerbering-Nord 6
97359 Schwarzach a. Main

Tel.:	 09324 97899-0
Fax: 	09324 97899-29

Kundentelefon: 09324 97899-0
Persönlich besetzt: Mo–Fr 8.00–12.00 Uhr

Einfach online bestellen: 
www.oekokiste-schwarzach.de 
info@oekokiste-schwarzach.de

ÖKOKISTE SCHWARZACH E. K.
   

BESTE BIO- 
QUALITÄT FÜR 

SIE ZERTIFIZIERT

Naturland-Betriebsnummer: 97192

EU Betriebsnummer: DE-BY-037-60220-A

oekokisteschwarzach

oekokiste.schwarzach


