
Spezia I beha nd I u ngen 
Haarentfernung 
Unterschenkel Bein 
Oberschenkel Bein 
Bikini-Zone 
Damenbart 
Kinn 
Gesicht 
Achsel 
Rücken je nach Beharrung 

Klassische Fußpflege 

35,00€ 
39,00€ 

ab 15,00€ 
10,00€ 
13,00€ 
25,00€ 
15,00 € 

ab40,00€ 

Fußbad und Fußeinreibung mit Kräuterfußcreme 30,00 € 
mit Lack zzgl. 4,00 € 

Klassische Fußmassage 
Dauer 25 Min. 

Fußrefiexzonenmassage 
wirkt regulierend auf die inneren Organe oder 
Körperfunktionen. Dauer ca. 40 Min. 

Maniküre 

35,00 € 

52,00€ 

Gepflegte Hände. Korrektur von Nagellänge, Nagel-
form und Nagelhaut, abschließende Hautpflege 35,00 € 

Liebe Gäste, 

wir verwöhnen Sie gerne und freuen uns auf Sie. 
Bitte vereinbaren Sie einen Termin bei unseren Mitarbeitern 
am Empfang oder unter meiner Telefonnummer. 

Ute Kahlstadt 
Staatlich geprüfte Diplom Kosmetikerin 

Massage, Kosmetik & Fußpflege 
Humbertstraße 2b • 97199 Ochsenfurt 
Tel.: 09331 98 40 582 • Mobil: 0176 51 813411 
utekahlstadt@yahoo.de 

oder für Sie im Hause 

Best Western Hotel Polisina 
Marktbreiter Strasse 265 • 97199 Ochsenfurt 
Tel.: 09331 84 40 • Fax: 09331 76 03 
info@polisina.de • www.polisina.de 

Termine nach Absprache! 

Zue,i<_  MobileKosm 

6  ...
Sie wirkungsvolle Beauty-Programme, 
abgestimmt auf Ihren Hauttyp. 

¼  ... 
Sie Ihre Haut mit edlen, hochwertigen Pflegesubstanzen 

lfe  ... 
C?e' ohltuende Ruhe und herrliche Entspannung 
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Gesichtsbehandlungen 
Klassische Kosmetikbehandlung 
Reinigung, Nachreinigung, Peeling je nach Hautzustand, 
Augenbrauen zupfen, Stabilisieren, Augenpflege, Massage, 
Maske und Abschlusspflege. 
Ohne Ampulle ca. 55 Min. 
Mit Ampulle ca. 55 Min. 

65,00€ 
69,00€ 

Wellness Kosmetikbehandlungen 
Paradisa Luxusbehandlung 
Das Gesicht wird weich und freundlich mi t  speziellen 
Feuchtigkeitstreatment entspannt. 
Dauer ca. 70 Min. 85,00 € 

Morgentau 
Erfrischend, Powerkombination aus Wirkstoff-Ampullen, 
Meeresmineralien mit tiefgreifender Detoxwirkung 
Dauer ca. 70 Min. 85,00 € 

Golden-Gate-Lift mit Ultraschall 
Haut und Gold schließen sich nicht aus - im Gegenteil. Eine 
Kombination aus Gold und Aloe Vera stabilisiert die Struktur 
der Haut. Die Abwehrkraft wird gestärkt und die Haut tankt 
neue Energie auf. Ein wahres Juwel unter den pflegeprodukten. 
Dauer ca. 70 Min. 89,00 € 

Eiswellen Facen mit Gold 
Intensive Wirkstoffversorgung mit der Kraft von Gold, 
Mineralien und wertvollen Feuchtigkeitsspendern. 
Hochgradig pflegend, frisches, vitales Aussehen. 
Dauer ca. 70 Min. 89.00 € 
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Frisch-Algen-Behandlung 
Füllt die Feuchtigkeitstanks der Haut auf 
durch rehydrative Meeres Mineralien. 
Dauer ca. 70 Min. 

BIO FACE Lifting 
wirkt stabilisierend, durchblutend, glättend 
und stärkt die Haut. 
Dauer ca. 60 Min. 

Microabrasion 

79,00 € 

79,00€ 

Verfeinerung des Hautbildes regt die Zellneubildung an. 
Unreine und großporige Haut sowie Narben, Pigment-
störungen und Altershaut werden sichtbar verbessert. 
Dauer ca. 60 Min. 79,00 € 

Kleine Auszeit 
Hals-, Dekollete-, Gesicht- und Kopfmassage 
Dauer 30 Min. 

Perfektes Aussehen 
Färben von Wimpern 
Färben der Augenbrauen 
Färben Wimpern+ Brauen 
Augenbrauen zupfen ab 

39,00 € 

12,00 € 
10,00 € 
16,00€ 
6,00€ 

Massagen 
Klassische Massage 
Regeneration von Kopf bis Fuß 
Ganzkörpermassage 
Dauer 55 Min. 
Klassische Teilkörpermassage 
Dauer 25 Min. 

Aroma Öl Massage 
Ein verzauberndes Duft-Erlebnis 
Ganzkörper. Dauer 70 Min. 
Teilkörper. Dauer 40 Min. 

Energie Massage 
Druckpunktmassage für das innere Gleichgewicht 
Dauer 70 Min. 

Salz-Aroma-Öl-Massage 
Dauer 25 Min. 

Ga nzkörperpeel i ng 
Dauer 25 Min. 

Bio Energetische Gesichtsmassage 
löst Blockaden und lässt Energie wieder fließen. 

66.00 € 

31,00€ 

85,00€ 
52,00 € 

85,00 € 

35,00 € 

35,00 € 

Dauer 25 Min. 35,00 € 

Rückenmassage 
Verspannungen im Nacken bis in den 
Lendenwirbelbereich lösen und auflockern. 
Dauer 25 Min. 36,00 € 


